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学能⼒提升班》成功举办
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为进⼀步促进中⻄医协同发展，加强“⻄学中”（⻄医⼈员学习

中医）⼈才培养，9 ⽉ 20 ⽇，由台州市中医院举办的市级医学继续

教育项⽬“⻄学中学员中医思维能⼒养成和师资⼈员教学能⼒提升

班”在急诊六楼多功能厅举办。本次培训班吸引了全市各级医疗机

构的百余名“⻄学中”临床⻣⼲及带教师资参加。

台州市中医院党委副书记、院⻓李海军，党委委员、副院⻓戴

仁森等参加会议。台州市中医院党委委员、副院⻓洪⼩兵主持会

议。
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李海军院⻓在开幕式上发表了热情洋溢的致辞，⾸先介绍了台

州市中医院的基本情况与发展历程，重点阐述了医院近期在强化中

医药特⾊优势、推动中⻄医结合诊疗模式⽅⾯所做的⼯作。他强

调，培养⼀⽀既掌握现代医学知识⼜精通中医思维的专业⼈才队

伍，是医院⾼质量发展的关键，也是满⾜群众多元化健康需求的重

要举措，本次培训班正是⼀次有益的探索和实践。

专家授课

台州市中医院科研教学部主任陈凯分别作了“⻄医⼈员如何实

现从⻄医思维向中医思维转变”“⻄学中带教师资各⽅⾯能⼒提升”

专题讲座，深⼊浅出地讲解了中医的整体观念、辨证论治精髓，引

导学员打破思维定式，建⽴中医临床思辨路径。他还从教学理念、

教学⽅法、临床带教技巧等⽅⾯进⾏了系统指导。
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针灸推拿科主任姜伟强就“多学科交叉背景下中⻄结合⼈才培

养”，分析了当前中医药发展的机遇与挑战，阐述了中⻄医优势互

补在应对复杂疾病、构建整合型医疗服务体系、培养中⻄医结合⼈

才等⽅⾯的⼴阔前景。

中药科副主任杨红燕围绕“⻄学中学员对中药的基本认识”，为

学员们系统梳理了中药的药性理论、常⽤配伍及临床应⽤要点，夯

实了中医药理论基础。
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省级“⻄学中”优秀⼈才，台州市中医院肾内科主任周霜分享了

“⻄学中”学习⼼得与临床经验。

继教班特别邀请了温州市中医院副院⻓张济周，就温州市中医

院“⻄学中”基地建设与⼈才培养的管理经验做了详细的介绍。

这些来⾃实践⼀线的宝贵经验分享，为学员们提供了可借

鉴、可操作的范本，极⼤地增强了⼤家学习与应⽤中医药的信

⼼。

本次培训班的成功举办，为台州市 ‘⻄学中 ’⼈才搭建了⾼

⽔平的学习交流平台，有效促进了学员中医思维能⼒的成⻓，

显著提升了带教师资的教学⽔平，对推动本市中⻄医结合事业

的⾼质量发展具有重要意义。
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往期精选

【痛⻛不必忍，良药丸中来】台州市中医院为您量身定制“痛⻛丸”！

假期结束，我得了“节后综合征”怎么办？

【特别关注】台州市中医院 2024 年春节假期诊疗⼯作安排

【⻓⻛破浪  赢得未来】台州市中医院举⾏ 2023年度总结⼤会暨台州市名中医

研究院揭牌仪式

台州市中医院中国创伤救治联盟成员单位签约授牌仪式举⾏
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