
沪上名医“云”聚台州，家⻔⼝尽享上海三甲医院顶尖诊疗服
务！

“以前看疑难杂症，总得往上海跑，挂号难、路途远，折腾不说，经济负

担也重。现在好了，在台州市中医院就能找上海的专家看病，真是太⽅便

了！”这是不少台州患者在体验“台州市中医院上海⾼级专家会诊服务中⼼”

服务后的真切感受。

为破解群众“看名医难、看专家难”的痛点，减少异地就医的奔波之苦，

台州市中医院积极谋划、主动作为，与上海交⼤分级诊疗中⼼深度合作，精

⼼筹建了“台州市中医院上海⾼级专家会诊服务中⼼”，为台州百姓搭建起⼀

座连接沪上优质医疗资源的“云端桥梁”。

该服务中⼼带来的便⺠红利，实实在在惠及每⼀位患者。每周，服

务中⼼都会常态化安排上海三甲医院的权威专家，以“互联⽹医疗”为纽

带，通过线上会诊的⽅式，覆盖⼼内科、神经内科、普外科、⻣科、肿

瘤科等20余个重点专科领域。⽆论患者是想咨询复杂病情，还是寻求精

准诊疗⽅案，⽆需远赴上海，在“家⻔⼝”就能享受到上海三甲医院专家

的⾼效、优质服务。

案例介绍⼀

5岁⼩⼥孩跳跃时不慎导致左⼩腿外伤疼痛，主动活动受限，⾄台州

市中医院急诊 DR检查左胫⻣中段⻣折，位置佳，左胫腓⻣、股⻣下段
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⻣质膨胀性破坏，呈不均匀、磨玻璃状低密度影，关节在位。患者既往

有⻣纤维异常增⽣病史 3年，⼀直以来都在接受药物治疗。家⻓焦急万

分，担⼼是否需要⼿术治疗，打算带⼩⼥孩去苏州⻣科名医那⾥就诊。

但是⼩⼥孩左⼩腿疼痛难忍，⼀直哭闹不停，路途奔波遥远，家⾥⼈放

弃去苏州寻医，选择了“台州市中医院上海⾼级专家会诊服务中⼼”找上

海专家进⾏会诊，通过线上问诊，上海专家给出了治疗⽅案，⼩⼥孩⽆

需⼿术，避免了⼿术带来的痛苦，⽬前⼩⼥孩⻣折处已愈合。

依托智能化信息系统，服务中⼼会根据患者的具体病情、病史等信

息，精准匹配最合适的上海专家。这种“患者不动专家动”的模式，最⼤程

精准对接，家⻔⼝享沪上名医顶尖诊疗服务
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度优化了诊疗路径，让患者在本地就能完成与上海专家的深度沟通和诊

疗，不仅免去了异地求医的⾈⻋劳顿，更有效减轻了患者及家属的经济负

担。

案例介绍⼆

患者左眼下垂、视物重影 10 余天。遂来我院“上海⾼级专家会诊

服务中⼼”咨询，在完成基础检查后，会诊中⼼请上海华⼭医院神经

外科专家⻩清海教授视频会诊，在请专家做了全脑 DSA检查后，确定

治疗⽅案。经过神经内科保守治疗，患者已好转出院。

①更及时

患者到上海就医往往⼀号难求，会诊服务中⼼可以帮助患者把上海专

家请到家⻔⼝；知名专家 24⼩时以内响应，缩短患者等候时间，减轻异

地就医的⾟苦。

②更经济

患者选择家⻔⼝就医，可减少交通住宿、陪护、引荐等费⽤，免去⾈

⻋劳顿，有效疏解患者看病难和看病贵的问题。

上海⾼级专家会诊服务中⼼四⼤突出优势
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③更专业

会诊服务中⼼通过搭建线上、线下⼀体化会诊服务平台，通过诊前、

诊中、诊后全程专业服务，帮助患者精准、安全、⾼效对接外院⾼级专

家，让患者省⼼、安⼼和放⼼。

④更规范

会诊服务中⼼实⾏专家报酬⽀付与收费标准全程阳光化，接受政府相

关部⻔监督。

上海交通⼤学医学院附属瑞⾦医院、上海交通⼤学医学院附属新华医

院、上海交通⼤学医学院附属第九⼈⺠医院、上海交通⼤学医学院附属仁

济医院、复旦⼤学附属华⼭医院、复旦⼤学附属肿瘤医院、复旦⼤学附属

⼉科医院、复旦⼤学附属妇产科医院、复旦⼤学附属中⼭医院、上海市胸

科医院、上海市第⼀⼈⺠医院、上海市第六⼈⺠医院、上海市第⼗⼈⺠医

院、中国⼈⺠解放军海军特⾊医学中⼼、上海市⻓海医院、上海中医药⼤

学附属⻰华医院、上海中医药⼤学附属曙光医院、上海市第⼀妇幼保健

院、上海市东⽅医院、上海市⻓征医院、上海市五官科医院、上海市眼科

医院、上海市同济医院、上海市中⻄医结合医院、上海市⽪肤病医院、上

海⼉童医学中⼼、上海市精神卫⽣中⼼、东⽅肝胆外科医院、国际和平妇

幼保健院等。

上海⾼级专家会诊服务中⼼流程

部分专家所在医院（排名不分先后）
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预约地点：台州市中医院⻔诊⼤楼⼀楼 133诊室，上海⾼级专家会诊服务

中⼼

预约电话：0576―88020089

专家助理：18069330233

作者：⻔诊部/王宇  叶陈芬

编辑：詹茂庆

排版：严涵芊  邱敏洁

审核：苏薪伊  叶轶莉

终审：戴仁森

往期精选

【痛⻛不必忍，良药丸中来】台州市中医院为您量身定制“痛⻛丸”！

假期结束，我得了“节后综合征”怎么办？

【特别关注】台州市中医院 2024年春节假期诊疗⼯作安排

【⻓⻛破浪  赢得未来】台州市中医院举⾏ 2023年度总结⼤会暨台州市名中医

研究院揭牌仪式

台州市中医院中国创伤救治联盟成员单位签约授牌仪式举⾏

预约⽅式
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